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Учебный план для 10-11 классов на 2022-2023 и 2023-2024 учебные годы   

по основной образовательной программе среднего общего образования 

Универсальный профиль 

(на основе индивидуальных учебных планов  

с углубленным изучением отдельных предметов) 

 (пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 45 мин.) 

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы  

10 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

Общее кол-

во 

часов за 

два года 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

БУ УУ БУ УУ БУ УУ 

Обязательные учебные предметы  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 3 1 3 67 201 КР 

Литература 3  3  201  Сочинение 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык (английский) 

3  3  201  КР 

Общественные 
науки История 

2  2  134  КР 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, 
геометрия 

4 6 4 6 268 402 КР 

Естественные 

науки Астрономия 

  1  33  КР 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3  3  201  Тестирование 

по ОФП 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1  67  Тестирование  

Индивидуальный проект 2    68  ЗП 

Итого 19 9 18 9 1240 603  

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский)  

1  1  67  КР 

Математика и 
информатика Информатика  

1  1  67  КР 

Общественные 
науки 

Экономика 1    34  КР 

Право   1  33  КР 

Обществознание 2  2  134  ТР (эссе) 



География 2    68  КР 

Естественные 

науки 

Физика 2 5 2 5 134 335 КР 

Химия 1 3 1 3 67 201 КР 

Биология 1 3 1 3 67 201 КР 

Итого 11 11 9 11 671 737  

Общее количество часов 30 20 27 20 1911 1340  

Курсы по выбору, модули, практики, образовательные сессии и т.п.  

Элективные курсы (по выбору) 

10 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

Общее кол-

во 

часов за 

два года 

 

Конструирование текстов разных жанров 

и стилей 

1 1 67 КР 

Избранные разделы математики для 

старшей школы 

1 1 67 КР 

Методы решения физических задач 1 1 67 КР 

Решение химических задач 1 1 67 КР 

Основы генетики 1 1 67 КР 

Итого 5 5 335  

Факультативные курсы (по выбору) 

10 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

Общее кол-

во 

часов за 

два года 

 

Теория  и практика анализа 

художественного текста 

1 1 67 Тестирование  

Практикум по английскому языку. 

Грамматика, письмо, устная речь. 

2 2 135 Тестирование  

Избранные разделы математики для 

старшей школы (раздел: геометрия) 

1 - 34 Тестирование  

Избранные разделы математики для 

старшей школы (раздел: подготовка к 

ЕГЭ) 

- 1 33 Тестирование  

Избранные вопросы информатики 2 2 135 Тестирование  

Решение деятельностно-ценностных 

задач на материалах истории России 

2 - 68 Тестирование  

Трудные и спорные вопросы российской 

истории 

- 2 66 Тестирование  

Итого 8 8 538  

 

КР – контрольная работа 

ТР – творческая работа 

ЗП – защита проекта 

ОФП – общая физическая подготовка 
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